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® Premiéres compétions jeunes
Nos jeunes athlétes, benjamins et minimes, ont pu réaliser
leurs premiéres performances en ce mois d'octobre. Ils se
sont échauffés lors du meeting de rentrée de Vanves
(6/10/24) avant de performer pendant les Interclubs de
Gennevilliers. Sous les couleurs d'Athlétic Clubs 92, ils sont
montés sur les trois marches du podium :

 Equipe Minimes 1 ¥ [456 points]

 Equipe Benjamins 1 ¥ [317 points]

« Equipe Benjamins 2 ¥ [124 points]

Nos cadets, juniors et espoirs ne sont pas en reste. Lors de
la finale des Interclubs Avenir N1 a Aix-les-Bains, ils ont tout
donné. Bien que le résultat ne soit pas a la hauteur de leur
performance (7eme avec 25 398 points), des records
personnels ont été battus, ce qui promet pour le reste de la
saison.

® Running

Nos Runners, quant a eux, n‘ont pas chémé. En tout au total,
ils ont participé a une quinzaine de courses dans llle de
France et les régions alentours. Et la saison hivernale ne fait
gue commencer. Bon courage a eux et nous vous tiendrons
informés de leur exploit !

® Préparation Corrida de Noél

Cest le début des entrainements pour la Corrida de Noél.
Comme chaque année, le club propose en partenariat avec
I'organisation des entrainements pour toutes les courses de
la Corrida de Noél du 17 décembre. Jean-Baptiste Protais et
les entraineurs proposent des séances adaptées a tous, le
samedi matin de 9h30 a 11h30. Grace a ce partenariat, le
club aura accés a des dossards gratuits pour nos athlétes. Si
vous étes intéressés, retrouvez les dates des entrainements
dans le calendrier et toutes les informations sur le site
internet de la Corrida de Noél.
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Le 1er octobre, la ville d'Issy-les-Moulineaux a
mis a I'honneur ses athletes des Jeux. Parmi
eux étaient présents Nantenin Keita et Trésor
Makunda, athletes de [|'Avia. C'est l'occasion
pour nous de vous les présenter dans ce
numéro (Page 2).

Bonne nouvelle ! Le club est désormais présent
sur LinkedIn ! Retrouvez y toutes les activités
du club et la newsletter.

Ecrit par : Leeloo Dhien
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3 Marathon de New York commenté par
Jean-Baptiste Protais sur Eurosport

9 Entrainement Corrida de Noél

17 Semi - marathon de Boulogne
Cross Chaville

23 Départementaux en salle Cadets Juniors
Espoirs Seniors Val de Reuil

24 Départementaux en salle Minimes

30 Entrainement Corrida de Noél



https://www.issy.com/actualites/jeux-olympiques-un-documentaire-sur-maxime-pauty-devoile-0
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Nantenin Keita 4 4

Nantenin Keita est une athléte paralympique francaise spécialisée dans le

sprint, née le 5 novembre 1984 a Bamako, au Mali. Fille du célébre

musicien Salif Keita, elle déménage en France a I'age de 2 ans. Nantenin

découvre l'athlétisme trés jeune et se passionne pour ce sport ou le

dépassement de soi est permanent. Elle commence les compétitions

rapidement et progresse progressivement pour atteindre le niveau Jeuxparis2024 "\

national. Atteinte d'albinisme, une condition qui affecte sa vision, elle

concourt dans la catégorie T13 (déficience visuelle). En 2002, elle Record personel
remporte son premier titre international en devenant vice-championne du  * 100mT13:1245s
monde du 400 meétres. Nantenin continue sa progression internationale * 200mT13:25.29 5

et devient une figure emblématique de I'athlétisme paralympique francais  ° 400mT13:55.78 s
avec notamment quatre titres paralympiques. Elle rejoint I'Avia Club Pa|marés:
Athlétisme en 2011. Avant de raccrocher les pointes, Nantenin tient a o Jeux Paralympique
briller une derniere fois lors des Jeux paralympiques de Paris. Elle est ® P ®
notamment porte-drapeau de la délégation bleu - blanc - rouge lors de la
cérémonie d'ouverture le 28 aoQt sur la place de la Concorde. Elle disputa
samedi 7 septembre son ultime course paralympique au Stade de France, 5} L ®
mais ne repartit pas avec le sacre qu'elle mérite. Nantenin Keita est une Chgmpion?,at d'El]rope
icone mondiale, une figure inspirante, militante pour les droits des ® ® ®
personnes albinos et ambassadrice pour l'inclusion dans le sport. 2 0 1

1 1 2
e Championnat du monde

‘Trésor VWELAE

Trésor Makunda est un sprinteur paralympique francais, né le 15
septembre 1983 a Kinshasa, en République démocratique du Congo. Il est
diagnostiqué malvoyant a I'age de 3 ans. Sa meére décide de le faire
soigner en France, mais malheureusement, les médecins n‘ont rien pu
faire contre sa pathologie, la rétinopathie. Dans sa jeunesse, Trésor est
marqué par les exploits de la légende Carl Lewis. A 14 ans, encouragé par
son professeur, il commence l'athlétisme. Malgré ses difficultés a trouver
Record Personel un club adapté, il intégre le club de Villejuif en 2000. Sa déficience visuelle
e 100mT11:11.15s nécessite l'aide d'un guide pour concourir dans la catégorie T11. Son
* 200mT11:22.37s histoire avec les Jeux paralympiques commence en 2004, lors des Jeux
e 400mT11:50.93 s d’Athénes ou il remporte sa premiere médaille. Depuis, il n‘a jamais
PalmaréS: Amanlqgé un seul événement paralympique. Trésor rgjoint I'Avia Clu'b
« Jeux Paralympique : Fhleltlsme en 2003, lorsque I(? club devient un des premle.rs Flubs Ifrfam’gals
a intégrer une section « handicap ». Comme pour Nantenin, il a décidé de

? 2 cloturer son aventure avec les Jeux a Paris. Encore une fois, les Jeux sont
e Championnat du monde cruels et ne lui permettent pas de sortir par la grande porte. Trésor

[5) ) @ Makunda est un athléte remarquable qui a marqué I'histoire du para-
athlétisme.
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https://olympics.com/fr/infos/nantenin-keita-porte-drapeau-declaration-ceremonie-ouverture-ambition-para-athletisme
https://www.lequipe.fr/Para-athletisme/Fiche-guide/Athlete/Tresor-gauthier-makunda/705

