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EN ce début d’année, les compétitions en salle ne se
sont pas arrêtées. Que ce soit à l’INSEP, Val-de-Reuil,
Maison Alfort ou Nogent-sur-Oise, au 400m en
Longueur, au Poids ou encore aux épreuves
combinées, ils ont répondu présents et ont su faire
briller le club. 

Ça chauffe en salle 

Du côté des cross, c’est le carton plein. Nos
coureurs ont bravé la météo et le froid et ont sur
performé. Sur le mois de janvier, toutes catégories
confondues, sur cross long et court, en individuel ou
en équipes, ils reviennent avec 17 médailles au club.
Une performance que nous devons féliciter et que
ça continue ! Bravo à tous ! 

Même pas froid ! 

Plus d’infos sur le site 

  

         CALENDRIER FÉV.
Championnat d’Ile de France Cadets 
Championnat d’Ile de France Masters

2

8-9 Championnat de France en salle 
de marche et d’épreuves combinées

9 Régionaux de cross à Lisses

15-16 France Jeunes en salle à Lievin

22-23 France Elites en salle à Miramas

28 Cross France à Chalans

N°4

La Newsletter est de retour en 2025. Ce fut
un mois de janvier bien occupé pour le
club. Le mercredi 22 janvier, les petits
comme les grands athlètes sont venus
partager la galette en compagnie de Trésor
Makunda (Portrait AVIANews n°1). 

Nous avons mis aussi le sport féminin à
l’honneur le lendemain avec le Conseil
Départemental des Hauts Seine, l’UNSS et
d’entraîneures de l’AVIA Huguette Jouault
(portrait à venir) et Ilana Mazières lors
d’une intervention au Gymnase Camille
Muffat. 

Actu Club ! 
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